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3 Pervengono a questo Ufficio reclami ed atti di diffida da parte di genitori che lame,umno 2
pmterruzmnc disposta dalle ASL, dei trattamenti di psicoterapia non associati ad altre amvﬁa 5
1ab1htatwe 2 minori precedentemente autorizzati alla fruizione di tali prestazioni presso centn di
1abilitazione. S

Al riguardo, si richiama l'attenzione delle SS.LL. circa l'obbligo per il SSN dx garantxreﬁ
el ambito dell'assistenza sociosanitaria distreftuale e territoriale, la presa in carico dei so,,gemi
on disagi o disturbi o disabilita e la risposta assistenzialé adeguata al bisogno che emerge dauna
ppropriata valutazione. E' pertanto evidente, che qualora dalle attivita di valutazione del bxsogno |
1ssistenziale emerga la necessita o opportunita di percom psicoterapeutici per il minore ¢/o perla
Sua famiglia, essi devono essere garantiti, attraverso i servizi aziendali specificamente compelentx,', |
si richiamano in proposito le disposizioni regionali circa l'organizzazione dei servizi per la
1eu10ps:ch1an 1a infantile o per la psicologia clinica). . ross
Qualora taii servizi non fossero ancora adeguatamente organizzati, ¢ da evitare ia mancata.
*rogazaone o l'interruzione di assistenza necessaria, € si invita comunque a garantire le prestazlom
n alfra modalita 1donea ivi compreso il contesto riabilitativo ancorché tali mtewenn
sicoterapeutici non fosselo del tutto coerenti con programmi riabilitativi.

Nel sottolineare che ‘e prestazioni di psicoterapia’ (individuale, di coppia, famxhare dlr
sruppo) sono incluse nei Livelli essenziali di assistenza e rientrano fra le attivita da assicurare
rell'ambito della presa in carico sociosanitaria, si raccomanda di attivare con urgenza le rmsure,,;:
yrganizzative necessarie a garantire l'erogazione delle stesse.nel setting piu appropriato al blsogno-f

iella persona. R




